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SIMPLE BLENDS
バナナミルク11 ストロベリーミルク12 マンゴーミルク13

ベジースムージー ¥750VEGGIE SMOOTHIES 
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HOT SMOOTHIES 

ストロベリー,バナナ,
ソイヨーグルト, 有機豆乳,
有機アガベシロップ

CLASSIC SMOOTHIES 　 (税込)クラシックスムージー

Strawberry Banana
ストロベリーバナナ

迷ったらこれ！
一番人気の定番

ストロベリー,
ブルーベリー,ラズベリー,
100%オレンジジュース,
有機アガベシロップ

トリプルベリー
Triple Berry

美容にうれしい
ビタミンCが1日の75%

アサイーバナナ
Acai Banana

アマゾンのスーパー
フルーツを濃厚にブレンド

アサイー, バナナ
マンゴー,有機豆乳,
有機アガベシロップ

トロピカルマンゴー
Tropical Mango

南国のフルーツで
ビタミンCが1日の73%

マンゴー, パイナップル, 
キウイ,
100%オレンジジュース,
有機アガベシロップ

シトラスパッション
Citrus Passion

クセになる酸っぱさで
リフレッシュ!

パッションフルーツ,
レモン,パイナップル,
100%アップルジュース,
有機アガベシロップ

ケール, ほうれん草, バナナ,
キウイ, パイナップル,
100%オレンジジュース

Kale Green
ケールグリーン

ビタミンCが1日の83%、
ビタミンK、B群も豊富

ケール, マンゴー,
リンゴ, 有機豆乳,
有機アガベシロップ

ケールマンゴー
Kale Mango
まったりとやさしい
飲み口で栄養補給

Kale Spinach
アップルジンジャー
Apple Gingert
ピリッと生姜の効いた
刺激的な飲みごこち

リンゴ, ショウガ, レモン,
100%アップルジュース ,
有機アガベシロップ

パンプキンキャロット
Pumpkin Carrot

不足しがちな緑黄色野菜で
ビタミンAを補給

カボチャ, ニンジン, 
マンゴー,有機豆乳, 
有機アガベシロップ

シンプルブレンド

¥750

(税込)

(税込)¥550

Banana Milk

バナナ, 牛乳

Strawberry Milk

ストロベリー, 牛乳,
有機アガベシロップ

Mango Milk

マンゴー, 牛乳

※テイクアウト可
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本格スムージーは
ホットでも美味しく楽しもう

CHANGE YOUR STYLE

RICH LIGHT HOT

スムージーを
お好みの温度に変えられます。

リッチで濃厚の本格派
(通常)

冷たすぎず
なめらかでやさしい

スープのような
ぽかぽかの飲み心地

ケールスピナッチ

ケール, ほうれん草, バナナ,
パセリ,グレープフルーツ,
100%オレンジジュース

緑野菜の濃厚ブレンドで
ビタミンACEを！

※ 1日の摂取基準は、厚生労働省「日本人の食事摂取基準 (2020年版)」より、一般成人1日分の推奨摂取量で算定しました
※ 栄養成分表示値は、「日本食品標準成分表(八訂)増補2023年版」を参照した推定値です
※「毎日くだもの200グラム推進協議会資料」に基づき、
　 果汁100%ジュースは使用量の半分量の「果物」として取り扱っています

本格スムージーの
こだわり

果物と野菜を
本物まるごと

あなたのために
つくりたて

濃厚満足の
西海岸スタイル

すべて
植物性由来

白砂糖
不使用

増粘剤
無添加

着色料
無添加
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FRAPPE
MENU
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トロピカル
フルーツフラッペ
Tropical fruit Frappe

南国の風を感じる
爽やかフレーバー

バニラベース,トロピカルフルーツソース
（マンゴー、リンゴ、パイナップル、
　パッションフルーツ）

¥700

バニラベース

Vanilla Frappe
バニラフラッペ

王道の美味しさ
迷ったらやっぱりコレ！

チョコベース

チョコレートフラッペ
Chocolate Frappe

甘党さんにぴったりの
濃厚チョコ

マンゴーフラッペ　
Mango Frappe

太陽の恵みをぎゅっと凝縮
美肌サポートにも◎

バニラベース,マンゴーソース

完熟ピーチフラッペ　　
Peach Frappe

ジューシーな甘さが
口いっぱいに広がる

バニラベース,ピーチソース

¥600 ¥700¥600 ¥700

チョコベース,ミックスベリーソース
（イチゴ、リンゴ、
　ボイセンベリー、ラズベリー）

Chocolate berry Frappe

チョコベリーフラッペ

チョコとベリーの
贅沢ハーモニー

バニラベース,ミックスベリーソース
（イチゴ、リンゴ、ボイセンベリー、
　ラズベリー）

ミックスベリーフラッペ　

Mix Berry Frappe 

クセになる酸っぱさで
リフレッシュ！

Coffee Frappe

コーヒーフラッペ

バニラベース,コーヒー

キリッと香ばしい、
大人の味わい

¥700 ¥700 ¥700

抹茶フラッペ

Matcha Frappe

深みのある抹茶で
心ほどけるひととき

抹茶ベース

豆乳きな粉
抹茶フラッペ
Soy Milk Kinako 
Matcha Frappe

和のまろやかさ
やさしく香るきな粉仕立て

抹茶ベース,豆乳,きな粉

¥750¥700

モカフラッペ

Mocha Frappe 

ビターと甘さの
ご褒美バランス

チョコベース,コーヒー

クリームキャラメル
フラッペ
Cream Caramel Frappe

とろける甘さに癒されて
ほろ苦さがアクセント

クリームキャラメルベース,
コーヒー

¥700 ¥700



DRINK
MENU

COLD DRINK

NANAIRO FLOAT なないろフロート(クリームソーダ) 各種550円

HOT DRINK

イチゴ 巨峰 レモン メロン ブルーハワイ
カルピス
ソーダ

コーヒー

ブレンド
コーヒー

カフェラテ 紅茶
（ダージリン）

紅茶
（アールグレイ）

ココア ミルク

アイス

コーヒー

アイス

カフェラテ

アイスティー

（ダージリン）

アイスティー

（アールグレイ）

オレンジ

ジュース

アップル

ジュース

カルピス

ウォーター

アイスココア アイスミルク

イチゴソーダ 巨峰ソーダ レモン

スカッシュ

メロンソーダ ブルーハワイ

ソーダ

カルピス

ソーダ

トロピカル

ピーチソーダ

パインソーダ マスカット

ソーダ

抹茶ミルク

烏龍茶

400円 450円 500円 500円 500円 400円

400円 450円 400円 400円 400円 400円 400円 500円 400円 500円

400円 400円 400円 400円 400円 400円 400円 400円 400円 400円



FOOD
MENU

※ホテトは全商品ケチャップorマヨネーズ　各50円で追加可

ポテト3種盛り

二
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リ
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ー
ゼ
ド
リ
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牛肉の旨味たっぷりの
ごちそうドリア
牛肉の旨味たっぷりの
ごちそうドリア

1,000円 +50円で温玉トッピング可

お肉の旨味とチーズがとろける
熱々の絶品ドリア
お肉の旨味とチーズがとろける
熱々の絶品ドリア

1,200円 +50円で温玉トッピング可

ほくほくポテトと
たらこの塩気が絶妙サンド

タラモ
ホットサンド

ふわふわタマゴサラダたっぷり！

たまご
ホットサンド

500円 550円

柔らか三元豚ヒレカツ！
贅沢ボリュームサンド

三元豚のヒレカツ
ホットサンド　

600円

サクッ、もちっ、とろ〜り。
甘みと塩味の絶妙なバランス

400円

チーズボール

ピザトースト

とろーりチーズと特製ソース
厚切りピザトースト

500円

食感の異なる3種類のポテトを
一皿に集めた、贅沢なバラエ
ティプレート 1,400円

550円
ワッフルフライ
ポテト 500円

スパイシーポテト
(皮付き)500円

スパイシーポテト
(ストレート)

※ホテトは全商品ケチャップorマヨネーズ　各50円で追加可

ガーリックと
オニオンのスパイス
が効いた、味付きの
ポテト

塩味付きで
クリスピーな食感が
楽しめる格子状に
カットしたポテト

ガーリックと
オニオンのスパイス
が効いた、味付きの
皮付きポテト

https://manager.line.biz/invitation/dKiVjdzF912owPtMxb0JLM6EhtOoL6
https://manager.line.biz/invitation/dKiVjdzF912owPtMxb0JLM6EhtOoL6


CURRY
OMELET RICE

牛すじカレー

じっくり煮込んだ

牛すじの濃厚な旨味の

味わい豊かなカレー

1,300円

スクランブルエッグカレー

ふわとろ卵が

カレーを包む

優しい味わい

1,100円

旨味じゅわっ！

三元豚のジューシーロースカツ
驚きの柔らかさ！

三元豚の上品ヒレカツカレー

1,300円 1,300円

三元豚のヒレカツカレー 三元豚のロースカツカレー

1,300円

エビフライカレー

ぷりぷりサクサクの

海老が美味しい！

エビフライカレー

やわらかなカツの旨味と

とろける卵の甘さ

頑張った自分にごほうび！

スペシャルなオムライス

1,300円 1,300円

とろとろ卵のごほうびオムライス とろとろ卵のデミカツオムライス

1,000円

とろとろ卵のデミグラスオムライス

口の中でとろける、

卵の甘さと、

デミグラスソースの

旨みが絶妙



食べ応え抜群！

厚切りベーコンの濃厚カルボナーラ

ぷりぷり海老とアボカド

まろやかトマトクリーム

食べ応え抜群！

厚切りベーコンの

濃厚カルボナーラ

海老とアボカドの
トマトクリーム　

PASTA
ぷりぷり海老と

アボカドまろやか

トマトクリーム

1,300円 1,100円

とろーりチーズと肉の旨み

香ばし焼きボロネーゼ

1,200円

定番ナポリタン

ケチャップの甘みと香ばしさ

みんな大好き王道ナポリタン

ケチャップの甘みと香ばしさ

みんな大好き王道ナポリタン

1,100円1,100円

厚切りベーコンの
カルボナーラ　

フレッシュトマトの
濃厚ジェノベーゼ

フレッシュトマトとバジル

の爽やかパスタ

1,100円

炙りチーズの焼き
ボロネーゼ

和風明太パスタ

プチプチの食感が楽しい明太子に、

和風の出汁が優しく絡み合う

プチプチの食感が楽しい明太子に、

和風の出汁が優しく絡み合う

1,100円1,100円

和風派は
こちら！

和風派は
こちら！

迷ったら

コレ！
迷ったら

コレ！



ガトーショコラ

カカオの香り豊か

口の中でとろける濃厚ガトーショコラ

バスクチーズケーキ

表面はこんがり、中はとろり

絶妙な食感のチーズケーキ

プリンケーキ

しっとりスポンジと固めプリン

ほろ苦カラメルがアクセント

窯焼きホットケーキ

窯焼きならではのふわもち食感

お好みのソースで

（メープル・キャラメル・チョコ）

窯焼き抹茶ホットケーキ

抹茶の豊かな香りとほろ苦さ

あんこと楽しむ和の味わい

DESERT
MENU

¥650 ¥650 ¥650

¥600 ¥650

＼ 人気メニュー！ /

＼ 店主おすすめ /

一緒にお飲み物はいかがですか？
一杯ずつ丁寧に淹れるコーヒーや、スイーツに合う紅茶を

ご用意しました。どうぞ、ごゆっくりお過ごしください。

※トッピングのフルーツは季節によって変更いたします。

ズコットモンブラン

栗の風味たっぷり！モンブラン

¥650



人気

メニュー
人気

メニュー

スムージーボウル

体の中からキレイに。
食べるスムージー

¥1,200

ミニチュロス

ほんのり甘くて外はカリカリ中は
ふんわり！ココアと相性抜群♩

¥500

ディップソースお選びください
・ホイップクリーム
・チョコソース
・キャラメルソース

※トッピングのフルーツは季節によって変更いたします。

バニラアイス 

¥350

ひんやり、心ほどける至福のバニラ。

Dr ink  Pa i r i ng s

・コーヒー　　（Hot・Ice）　　　 　 400円

・カフェラテ　（Hot・Ice）　　 　　 450円

・アイスティー

　（ダージリン・アールグレイ）         400円

・紅茶

　（ダージリン・アールグレイ）　       500円　

DESERT
MENU

ペアリングにおすすめのドリンク



営　業　時　間：10:00〜22:00（LO 21:30）

　　　　　　　　日曜 10:00〜16:00（LO 15:30）

定　　休　　日：金曜日

住 所：福井県坂井市三国町加戸18-44

T E L：080-3046-1844

公式ホームページ


